
Der Odilienberg (763 m ü. M.) mit der ehemaligen Klosteranlage hat von seiner unglaublichen 
Anziehungskraft auf Jung und Alt nichts eingebüsst. Der heilige Berg des Elsass mit seinem uralten 
Kultplatz setzt einen besonderen Akzent am östlichen Rand der Vogesen und ist seit Jahrhun-
derten Wallfahrts- und Pilgerort. Von hier aus hat man einen malerischen Blick auf die elsässische 
Tiefebene, über das Rheintal und die Hügel des gegenüberliegenden Schwarzwalds.

Wir wollen uns an diesem Tag auf die Spurensuche nach der heiligen Odilia begeben, die hier 
gelebt und durch ihre Klostergründung eine besondere Wirksamkeit entfaltet hat. Wir be-
sichtigen vormittags die ehemalige Klosteranlage und das Grab der Odilia, gehen nach dem 
Mittag zur heilkräftigen Odilienquelle und besuchen die abgeschieden liegende Klosterruine 
Niedermünster direkt unterhalb des Odilienberges, wo Odilia eines der ersten Spitäler in Europa 
gründete. An den verschiedenen Orten werden wir, zusammen mit Johannes und Michaela, 
Wahrnehmungsübungen und Meditationen machen.
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